
Anmeldung 

Bis 30. Juni 2025 bei  

Familienbildungsstätte Bischofswerda 

fbsbiw@web.de oder 

Tel.: 03594 705290 

auch AB mit Rückrufnummer 

 

Ort der Veranstaltung 

Familienbildungsstätte Bischofswerda 

Clara-Zetkin-Strasse 6 

01877 Bischofswerda 

 

Kosten 

60,- pro Teilnehmer*in 

Inklusive  

Wunder-Bar-er  

Köstlichkeiten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

KREATIVE 

Im – Puls – Zeit 

für Trauerbegleitende 

 

 

Freitag 

26. September 2025 

14.00 - 18.00 Uhr 

 

oder 

 

Samstag 

27. September 2025 

10.00 - 14.00 Uhr 

 

“Der Zauber bleibt scheu, nur den 

Staunenden treu (...).” 

Max Prosa 

  

mailto:fbsbiw@web.de


Wir laden zu einer besonderen 

Weiterbildungszeit ein. 

Als Trauerbegleitende sind wir für Menschen 

in herausfordernden Lebensmomenten da, 

unterstützen in Ausnahmesituationen und 

Augenblicken größer Not. All das verlangt 

Empathie, Mut, Zuversicht und Wissen. 

 

Wie kann ich als Trauerbegleitende für mich 

selbst sorgen und woher Kraft bekommen? 

Wie  bleibe ich im Puls und am Puls der Zeit, 

ohne mich selbst aus dem Blick zu 

verlieren? 

 

Impulse wahrnehmen 

Impulse bewertungsfrei aufnehmen 

Impulse akzeptieren und tolerieren 

Ermunterung, Impulsen zu folgen 

Impulse weitergeben 

den Puls erspüren 

Im-Puls-Sein 

... 

 

 

 
 

Zielgruppe 

 

Für Interessierte, die Menschen in ihrer 

Trauer im beruflichen, freiberuflichen oder 

ehrenamtlichen Kontext begleiten. 

Was erwartet Sie? 

In der Weiterbildung haben Sie die Chance 

auf sich selbst zu schauen und Methoden 

der Selbstfürsorge kennenzulernen und 

auszuprobieren und dann ebenso im eigenen 

Begleit-Kontext anzuwenden. 

Themen mit denen wir uns beschäftigen 

werden: 

• Begleitetes Malen 

• Bewegungseinheiten aus dem Yoga 

und Qigong 

• Kreative Möglichkeiten in der 

Trauerbegleitung 

Kursleitung 

Veronika Maria Deckwart 
Dipl.Sozialpädagogin, Erzieherin 

Dipl. Ehe-Familien- und Lebensberaterin, 

Supervisorin, Aufstellungsbegleiterin,  

Systemische Familientherapeutin,  

Koordinatorin im Ambulanten Hospizdienst Bautzen 

 

Franziska Woyke 
Dipl.Sozialpädagogin, Kinderkrankenschwester,  

Systemische Trauerbegleiterin, Gendetrainerin 

Leiterin FamilienBildungsStätte Bischofswerda 


